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Пояснительная записка. География для детей с РАС. 
Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее соответственно - АОП 

ООО) разработана на основе Федеральной адаптированной образовательной программы 

основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и в соответствии с Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809). 

ГЕОГРАФИЯ 

Рабочая адаптированная программа для обучающихся с РАС по географии на уровне 

основного общего образования составлена на основе Требований к результатам освоения 

основной образовательной программы основного общего образования. 

Программа направлена на формирование естественно-научной грамотности 

учащихся и организацию изучения биологии на деятельностной основе. В программе 

учитываются возможности предмета в реализации Требований ФГОС ООО к планируемым, 

личностным и метапредметным результатам обучения, а также реализация межпредметных 

связей естественно-научных учебных предметов на уровне основного общего    

образования. 

Программа включает распределение содержания учебного материала по классам и 

примерный объём учебных часов для изучения разделов и тем курса, а также 

последовательность изучения тем, основанную на логике развития предметного 

содержания с учётом возрастных особенностей обучающихся. В программе могут быть 

использованы различные методические подходы к преподаванию биологии при условии 

сохранения обязательной части содержания курса. В программе определяются основные 

цели изучения географии на уровне основного общего образования, планируемые 

результаты освоения курса географии: личностные, метапредметные, предметные.  

Для обучающихся с РАС изучение географии также направленно влияет на развитие 

их жизненных компетенций, так как знания и умения, получаемые при изучении предмета 

«География», позволяют использовать их в повседневной жизни, и таким образом 

расширять индивидуальный опыт обучающегося с РАС. 

Для развития жизненной компетенции в ходе преподавания предмета «География» 

необходимо помочь обучающемуся с РАС сформировать связь изучаемого предметного 

материала с собственным жизненным опытом, расширять интерес обучающегося к  

образованию с опорой на практическую реализацию полученных знаний как в учебной 

деятельности (практические и исследовательские работы).   

 

Программа имеет следующую структуру: 

•  планируемые результаты освоения учебного предмета «География» по годам 

обучения; 

•  содержание учебного предмета «География»  по годам обучения. 

В АООП ООО для обучающихся с РАС по предмету «География» распределение 

материала проведено по годам обучения. При этом в рабочей программе возможны 

изменения и дополнения в содержании, последовательности изучения тем, количестве 

часов, использовании организационных форм обучения и т.п. Обоснованность данных 

изменений определяется индивидуальными психофизическими особенностями конкретных 

обучающихся с РАС, степенью освоенности ими учебных тем. Возможно введение в 

рабочую программу резервного времени для дополнительного изучения тем, вызвавших у 

обучающихся с РАС наибольшее затруднение. 

 

 

 



ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «География» 

Учебный предмет «География» развивает представления о познаваемости живой  и 

неживой природы и методах её познания, он позволяет сформировать систему научных 

знаний о земном шаре, географических оболочках, умения их получать, присваивать и 

применять в жизненных ситуациях. 

Географическая подготовка обеспечивает понимание обучающимися научных 

принципов человеческой деятельности в природе, закладывает основы экологической 

культуры, здорового образа жизни. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «География» 

Целями изучения географии на уровне основного общего образования   являются: 

•  формирование системы знаний об окружающем мире ; 

•  формирование системы знаний об особенностях строения земли, 

жизнедеятельности  человека, географических оболочках; 

•  формирование умений применять методы  науки для изучения предмета и работы с 

картами атласа; 

•  формирование умений использовать информацию о современных достижениях в 

области географии для объяснения процессов и явлений природы и деятельности человека; 

•  формирование умений объяснять роль географиив практической деятельности 

людей,  последствия деятельности человека в природе; 

•  формирование экологической культуры в целях сохранения собственного здоровья 

и охраны окружающей среды. 

 

Достижение целей обеспечивается решением следующих ЗАДАЧ: 

•  приобретение знаний обучающимися о живой и неживой природе, закономерностях 

окружающего мира, жизнедеятельности и средообразующей роли организмов; человеке как 

биосоциальном существе; о роли географической науки в практической деятельности 

людей; 

•  овладение умениями проводить исследования с использованием карт, 

оборудования; 

•  освоение приёмов работы с географической информацией, в том числе о 

современных достижениях в области географии, её анализ и критическое оценивание; 

•  воспитание  экологически грамотной личности, готовой к сохранению собственного 

здоровья и охраны окружающей среды. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «География» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

География является обязательным предметом на уровне основного общего 

образования. Данная программа предусматривает изучение географии пять лет обучения: 

из расчёта с 5 по 6 класс – 1 час в неделю, в 7-х классах – 2 часа в неделю (расширение 

программного материала с учетом годового календарного учебного графика на 2023 – 2024 

учебный год ОГКОУ «Школа-интернат № 16»), в 8–9 классах – 2 часа в неделю. В 

тематическом планировании для каждого класса предлагается резерв времени, который 

учитель может использовать по своему усмотрению, в том числе для проверочных, 

самостоятельных работ и обобщающих уроков.  

Программа ориентирована на учебники по географии для 5—9 классов линии 

учебно-методических комплектов «Полярная звезда» под редакцией А.И.Алексеева.  

Учебное содержание курса биологии в серии учебно-методических комплектов 

«Полярная звезда» сконструировано следующим образом: 

1. Первоначальные знания о природе Земли(5 и 6 классы). 

2. Природа материков и океанов (7 класс). 

3. Физическая география России (8 класс). 

4. Экономическая география России (9 класс) 



                                                                                          

ОСОБЕННОСТИ ПРЕПОДАВАНИЯ ПРЕДМЕТА «География» 

ОБУЧАЮЩИМСЯ С РАС 

При изучении предмета «География» необходимо учитывать неравномерность 

развития и индивидуальные особенности обучающихся с РАС, требующие адаптации и 

модификации учебного материала, подбора наиболее эффективных форм работы в урочной 

и внеурочной деятельности.  

Например, у обучающихся с РАС могут возникать сложности при определении в 

тексте значимой и второстепенной информации. Поэтому при пересказе учебного текста, 

обучающийся с РАС часто старается выучить текст наизусть и отвечать только на 

фактологические вопросы.  

Обучающимся с РАС сложно выстраивать взаимодействие с одноклассниками в таких 

формах как участие в общей беседе, дискуссии, участие в групповом проекте и др.  

Вместе с тем некоторые разделы данного предмета могут находиться в зоне 

специфических интересов обучающегося с РАС, в изучении которых обучающийся с РАС 

может значительно опережать темп изучения данных разделов другими обучающимися 

класса. Следует максимально это учитывать при организации проектной деятельности по 

предмету, включая обучающегося с РАС в проектные команды, а также поручать 

выполнение индивидуальных проектов по тематике его специфических интересов. 

Сильными сторонами обучающихся с РАС является хорошая память и склонность к 

усвоению хорошо структурированной информации, включая запоминание больших 

объемов упорядоченного фактического материала. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«География» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Освоение учебного предмета «География» на уровне основного общего образования 

должно обеспечивать достижение следующих личностных, метапредметных и предметных 

образовательных результатов: 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

При оценивании личностных результатов необходимо обеспечить 

индивидуализацию этапности освоения образовательных результатов в связи с 

неравномерностью и особенностями развития школьника с РАС. В силу особенностей 

личностного развития достижение данных результатов обучающимися с РАС не всегда 

возможно в полном объеме на этапе основного обучения в школе, поэтому рекомендуется 

оценивать индивидуальную динамику продвижения обучающегося в данной области.   

Патриотическое воспитание: 

• отношение к биологии как к важной составляющей культуры, гордость за вклад 

российских и советских учёных в развитие мировой географической науки. 

Гражданское воспитание: 

• готовность к конструктивной совместной деятельности при выполнении 

исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи. 

 

Духовно-нравственное воспитание: 

• готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных норм и норм 

экологической культуры; 

• понимание значимости нравственного аспекта деятельности человека;  

Эстетическое воспитание: 

• понимание роли географии в формировании эстетической культуры личности. 

Ценности научного познания: 

• ориентация на современную систему научных представлений об основных 

географических закономерностях, взаимосвязях человека с природной и социальной 

средой; 



• понимание роли географической науки в формировании научного мировоззрения; 

• развитие научной любознательности, интереса к географической науке, навыков 

исследовательской деятельности.  

Формирование культуры здоровья: 

• ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим 

занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

• осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 

наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья; 

• соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в 

природной среде; 

• сформированность навыка рефлексии, управление собственным эмоциональным 

состоянием. 

Трудовое воспитание: 

• активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, города, 

края) георафической и экологической направленности, интерес к практическому изучению 

профессий, связанных с географией. 

Экологическое воспитание: 

• ориентация на применение географических знаний при решении задач в области 

окружающей среды; 

• осознание экологических проблем и путей их решения; 

• готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности. 

Адаптация обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: 

• адекватная оценка изменяющихся условий; 

• принятие решения (индивидуальное, в группе) в изменяющихся условиях на 

основании анализа биологической информации; 

• планирование действий в новой ситуации на основании знаний биологических 

закономерностей. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Универсальные познавательные действия 

Базовые логические действия: 

• выявлять и характеризовать существенные признаки географических объектов 

(явлений); 

• устанавливать существенный признак классификации географических объектов 

(явлений, процессов), основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого 

анализа; 

• с учётом предложенной географической задачи выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах и наблюдениях; предлагать критерии для 

выявления закономерностей и противоречий; 

• выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 

• выявлять причинно-следственные связи при изучении географических явлений и 

процессов; делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

• самостоятельно выбирать способ решения учебной географической задачи 

(сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 

самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

• использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 



• формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

•  формировать гипотезу об истинности собственных суждений, аргументировать 

свою позицию, мнение; 

• проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, небольшое 

исследование по установлению особенностей объекта (процесса) изучения, причинно-

следственных связей и зависимостей географических объектов между собой; 

•  оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

наблюдения и практики; 

• самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, владеть инструментами оценки достоверности полученных выводов и 

обобщений; 

• прогнозировать возможное дальнейшее развитие географических процессов и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об 

их развитии в новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

• применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

биологической информации или данных из источников с учётом предложенной учебной 

географической задачи; 

• выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

•  находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; 

• самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и 

их комбинациями; 

• оценивать надёжность географической информации по критериям, предложенным 

учителем или сформулированным самостоятельно; 

•  запоминать и систематизировать информацию. 

Универсальные коммуникативные действия 

Нарушение общения является базовым нарушением при расстройствах 

аутистического спектра, поэтому достижение данных результатов может быть затруднено 

для обучающихся с РАС. При оценивании овладения УУД в области «Общение» следует 

оценивать индивидуальные результаты и динамику формирования данных УУД у 

обучающихся. 

Общение: 

• воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в процессе 

выполнения практических работ; 

•  выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

• распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, 

вести переговоры; 

• понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и 

в корректной форме формулировать свои возражения; 

• в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

биологической темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения; 

• сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

• публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта); 



• самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративных материалов. 

Совместная деятельность (сотрудничество): 

• понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной учебной задачи; 

• принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

• планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, мозговые штурмы и иные); 

• выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 

• оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной 

задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу 

ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчёта перед группой; 

• овладеть системой универсальных коммуникативных действий, которая 

обеспечивает сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта 

обучающихся.  

Универсальные регулятивные действия 

У учащихся с РАС зачастую задерживается фактическое вступление в подростковый 

возраст, что прежде всего выражается в трудностях формирования рефлексивной 

деятельности и в задержке овладения учебными действиями самостоятельной постановки 

учебных целей, действий контроля и оценивания собственной деятельности, развитии 

инициативы в организации учебного сотрудничества.  

Самоорганизация: 

• выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях, используя 

знания; 

• ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой); 

• самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

• составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых знаний об изучаемом 

объекте; 

• делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль (рефлексия): 

• владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

•  давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения; 

•  учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной биологической задачи, адаптировать решение к меняющимся 

обстоятельствам; 

• объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

• вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 



• оценивать соответствие результата цели и условиям. 

Эмоциональный интеллект: 

• различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

• выявлять и анализировать причины эмоций; 

• ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

• регулировать способ выражения эмоций. 

Принятие себя и других: 

• осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

• признавать своё право на ошибку и такое же право другого; 

• открытость себе и другим; 

• осознавать невозможность контролировать всё вокруг; 

• овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, которая 

обеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция 

личности), и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, 

устойчивого поведения). 

 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

«География», 5 класс 

(34 часа в год, 1 час в неделю)  

 

Разработанная рабочая программа реализуется по  учебнику А. И. Алексеева, В. В. 

Николиной, Е. К. Липкиной и др. «География. 5-6 классы»: учебник для 

общеобразовательных учреждений / под ред. А. И. Алексеева. – М.: Просвещение, 2020, 

рассчитана на 34 часа в год (1 час в неделю) и направлена на базовый 

(общеобразовательный) уровень изучения предмета. 

 

Введение. География — наука о планете Земля 
Что изучает география. Географические объекты, процессы и явления. Как география 

изучает Землю. 

Практическая работа 
Организация фенологических наблюдений в природе. 

Тема 1. Развитие географических знаний о Земле 
География в древности: Древняя Индия, Древний Египет, Древний Восток, Древняя 

Греция. Учёные античного мира — Аристотель, Эратосфен, Птолемей. Экспедиции Т. 
Хейердала как модель путешествий в древности. 

География в эпоху Средневековья: путешествия и открытия португальцев, русских 
землепроходцев. Путешествия Марко Поло и Афанасия Никитина. 

Эпоха Великих географических открытий. Открытие Нового света — экспедиция 
Христофора Колумба. Первое кругосветное плавание Фернана Магеллана. Значение 
Великих географических открытий. 

Географические открытия XVII—XIX вв. Поиски Южной Земли — открытие 
Австралии. Первая русская кругосветная экспедиция И. Ф. Крузенштерна и Ю. Ф. 
Лисянского. Русская экспедиция Ф. Ф. Беллинсгаузена и М. П. Лазарева — открытие 
Антарктиды. 

Современные географические исследования. Исследование полярных областей Земли. 
Изучение Мирового океана. Космические исследования. Географические исследования 
Новейшего времени. Актуальные проблемы развития человечества и России, решение 
которых невозможно без участия географов. 

Практические работы 
1) Обозначение на контурной карте маршрутов путешествий, географических объектов, 

открытых в разные периоды. 



2) Составление списка источников информации по теме «Имена русских 
первопроходцев и мореплавателей на карте мира» (по выбору учителя). 

Раздел 2. Земля — планета Солнечной системы 

Земля в Солнечной системе и во Вселенной. Земля и Луна. Форма, размеры Земли, их 
географические следствия. 

Движение Земли вокруг оси. Земная ось и географические полюсы. Следствия осевого 
вращения Земли. 

Географические следствия движения Земли вокруг Солнца. Смена времён года на 
Земле. Дни весеннего и осеннего равноденствия, летнего и зимнего солнцестояния. 
Неравномерное распределение солнечного света и тепла на поверхности Земли. Пояса 
освещённости. Тропики и полярные круги. Влияние Космоса на Землю и жизнь людей. 

 
Практические работы 
1) Характеристика событий, происходящих на экваторе, в тропиках, на полярных 

кругах и полюсах Земли в дни равноденствий и солнцестояний. 
2) Выявление закономерностей изменения продолжительности дня и высоты Солнца 

над горизонтом в зависимости от времени года на территории своей местности. 

Раздел 3. Изображения земной поверхности 

Тема 2. План и топографическая карта 

Глобус, план, аэрофотоснимки и космические снимки. Географический атлас. Масштаб 
топографического плана и карты и его виды. Условные знаки плана и карты и их виды. 
Способы изображения неровностей земной поверхности на планах и картах. 
Ориентирование на местности. План местности. Определение направлений на плане. 
Глазомерная съёмка. Полярная и маршрутная съёмки. Ориентирование по плану местности. 
Разнообразие планов и области их применения. 

Практическая работа 
Проведение полярной съёмки и составление плана местности. 

Тема 3. Географические карты 

Разнообразие географических карт и их классификация. Виды географических карт. 
Способы изображения на мелкомасштабных географических картах. Масштаб 
географических карт. Искажения на географических картах. Градусная сетка: параллели и 
меридианы на глобусе и картах. Экватор и нулевой (начальный, Гринвичский) меридиан. 
Географические координаты. Географическая широта и географическая долгота. 
Измерение расстояний по карте. Использование карт в жизни и хозяйственной 
деятельности людей. 

Практические работы 
1) Определение направлений и расстояний на карте. 
2) Определение географических координат точек на глобусе и картах. 

Раздел 4. Оболочки Земли 

Тема 4. Литосфера — каменная оболочка Земли 

Литосфера — твёрдая оболочка Земли. Внутреннее строение Земли: ядро, мантия, 
земная кора. Строение земной коры: материковая (континентальная) и океаническая кора. 

Вещества земной коры: минералы и горные породы. Образование горных пород. 
Магматические, осадочные и метаморфические горные породы. Круговорот горных пород. 

 
Рельеф земной поверхности. Планетарные формы рельефа — материки и впадины 

океанов. Острова. Формы рельефа суши: горы и равнины. Различие гор по высоте. 
Разнообразие равнин по высоте. Виды равнин по внешнему облику. 

Внутренние и внешние процессы образования рельефа. Движение литосферных плит. 
Образование гор. Вулканы и землетрясения. Выветривание — разрушение и изменение 



горных пород и минералов под действием внешних процессов. Виды выветривания. 
Формирование рельефа земной поверхности как результат действия внутренних и внешних 
сил. Деятельность человека, преобразующая земную поверхность, и связанные с ней 
экологические проблемы. 

Рельеф дна Мирового океана. Части подводных окраин материков. Срединно-
океанические хребты. Ложе океана, его рельеф. 

Практические работы 
1) Сравнение свойств горных пород. 
2) Нанесение на контурную карту географического положения островов, полуостровов, 

высочайших гор и обширных равнин мира. 
3) Описание местоположения горной системы или равнины по физической карте. 

 
Оценочные практикумы: 

1. Построение плана местности. 

2. Определение по карте расстояний и направлений. 

3. Определение по карте и глобусу географических координат объектов. 

4. Сравнение стран мира по политической карте. 

5. Описание гор и равнин по плану. 

6. Обозначение на контурной карте крупнейших гор и равнин, районов размещения 

землетрясений и вулканов. 

7. Выполнение проектного задания в сотрудничестве. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностными результатами освоения обучающимися в первый год обучения в 

основной школе программы по географии являются:   

 воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и 

уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; осознание своей этнической принадлежности, 

знание культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов 

России и человечества; усвоение гуманистических, традиционных ценностей 

многонационального российского общества;  

 формирование целостного мировоззрения, учитывающего культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира;  

 формирование ответственного отношения к учению, готовности 

обучающихся к саморазвитию на основе мотивации к обучению и познанию; 

 формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного 

и ответственного отношения к собственным поступкам; 

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения 

к другому человеку, его мнению.  

Метапредметными результатами освоения обучающимися в первый год 

обучения в основной школе программы по географии являются:  

регулятивные УУД  

 определять последовательность действий на уроке;  

 учиться работать по предложенному учителем плану;  

 учиться отличать верно выполненное задание от неверного;  

 учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную 

оценку деятельности класса на уроке;  

познавательные УУД  

 выполнять предварительный отбор источников информации: 



ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре);  

 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник и 

информацию, полученную на уроке;  

 перерабатывать полученную информацию; 

 ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, 

структурировать текст; 

 устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов; 

 преобразовывать информацию из одной формы в другую на основе заданных 

алгоритмов; 

коммуникативные УУД  

 излагать свои мысли в устной и письменной форме с учетом речевой 

ситуации;  

 учиться согласованно работать в группе: планировать работу в группе; 

распределять работу между участниками; выполнять различные роли в группе; 

 участвовать в коллективном обсуждении проблемы, уметь выражать свои 

мысли в соответствии с поставленными задачами и условиями, соблюдать нормы 

родного языка;  

 стремиться к количественному и качественному обогащению словарного 

запаса. 

Предметными результатами освоения обучающимися в первый год обучения в 

основной школе программы по географии являются:  

Достижение предметных результатов обучающимися с РАС на этапе обучения в 

основной школе определяется индивидуальными особенностями, связанными как с 

особенностями познавательной деятельности и неравномерностью развития психических 

функций, так и социальным опытом аутичных школьников. Поэтому достижение 

предметных результатов конкретным обучающимся может не всегда совпадать с 

временными границами обучения по годам обучения.  

Обучающийся научится:  

 иметь представление об основных этапах географического изучения Земли 

(только ведущих ученых в древности, в эпоху Средневековья, в эпоху Великих 

географических открытий, в XVII–XIX в. в.,) современных географических исследованиях 

и открытиях); 

 иметь представление о вкладе великих путешественников в географическом 

изучении Земли, маршрутах их путешествий по физической карте;  

 находить в различных источниках информации (включая Интернет-ресурсы) 

факты о вкладе российских ученых и путешественников в развитие знаний о Земле; 

 представлять информацию о путешествиях и географических исследованиях 

Земли в виде сообщения с использованием наглядной опоры (схемы, карты, презентации, 

плана и т.п.); 

 иметь представление об изученных географических понятиях, объектах, 

процессах и явлениях: план и географическая карта; орбита и ось Земли, полярный день и 

полярная ночь; полюса, экватор, тропики  и полярные круги; жаркий, умеренный и 

полярный географические пояса; литосфера: состав и строение, свойства, минералы и 

горные породы, ядро, мантия, материковая и океаническая земная кора, землетрясение, 

эпицентр и очаг землетрясения, конус и жерло вулкана, острова (материковые, 

вулканические и коралловые), планетарные формы рельефа материки, впадины океанов, 

формы рельефа суши (горы и равнины); формы рельефа дна Мирового океана (шельф, 

срединно-океанические хребты, ложе океана), полезные ископаемые;  

 распознавать с помощью педагога проявление изученных географических 

явлений в окружающем мире, выделяя их существенные свойства/признаки 

(землетрясение, вулканизм); 



 использовать с помощью педагога планы, топографические и географические 

карты, глобус для получения информации, необходимой для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач: определения направлений, азимута, определения 

расстояний при помощи масштаба, определения географических координат, описания 

местоположения крупнейших форм рельефа на территории материков и стран с опорой на 

вопросы или план; 

 иметь представление о географических следствиях влияния Солнца и Луны, 

формах, размерах и движении Земли на мир живой и неживой природы; 

 объяснять с помощью педагога или на основе опорного плана причины смены 

дня и ночи и времен года; 

 устанавливать эмпирические зависимости между продолжительностью дня и 

географической широтой местности, между высотой солнца над горизонтом и 

географической широтой местности (с помощью педагога или с опорой на алгоритм 

учебных действий); 

 называть причины землетрясений и вулканических извержений (с визуальной 

опорой); 

 показывать на карте и обозначать на контурной карте материки и океаны, 

крупные формы рельефа Земли с помощью педагога; 

 выступать с небольшими сообщениями в рамках изучаемого учебного 

материала с использованием плана, презентации (с использованием источников 

дополнительной информации (картографических, Интернет-ресурсов). 

 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся 

К концу 5 класса: 

Учащиеся должны знать: 

 основные географические понятия: план местности, азимут, масштаб, 

географическая карта, литосфера, земная кора, горы, равнины, гидросфера, океан, 

море, река, озеро, ледник, атмосфера, ветер, осадки, погода, климат, биосфера, 

природный комплекс, раса; 

 различия плана, глобуса и географических карт по содержанию, масштабу, способам 

изображения; 

 результаты выдающихся географических открытий и путешествий; 

 географические следствия движений Земли, географические явления и процессы в 

геосферах, взаимосвязи между ними, их изменение в результате деятельности 

человека;  

 природные и антропогенные причины геоэкологических проблем на локальном 

уровне; меры по сохранению природы и защите людей от стихийных бедствий и 

техногенных явлений; 

Учащиеся должны уметь:  

 читать планы местности и географические карты; 



 строить простые планы местности; 

 использовать различные источники географической информации 

(картографические, статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, 

компьютерные базы данных) для поиска и извлечения информации для решения 

учебных и практико-ориентированных задач; 

 по результатам наблюдений (в том числе инструментальных) находить и 

формулировать зависимости и закономерности; 

 определять и сравнивать качественные и количественные показатели, 

характеризующие географические объекты, процессы и явления, их положение в 

пространстве по географическим картам разного содержания; 

 составлять описание географических объектов, процессов и явлений с 

использованием разных источников географической информации; 

 представлять в различных формах географическую информацию, необходимую для 

решения учебных и практико-ориентированных задач. 

 проводить с помощью приборов измерения различных показателей географических 

явлений;  

 создавать письменные тексты и устные сообщения о географических явлениях на 

основе нескольких источников информации, сопровождать выступление 

презентацией. 

Учащиеся должны использовать приобретенные знания в практической деятельности 

и повседневной жизни для: 

 сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения; 

 сохранения окружающей среды и социально ответственного поведения в ней; 

 адаптации к условиям проживания на определенной территории; 

 самостоятельного оценивания уровня безопасности окружающей среды как сферы 

жизнедеятельности. 

 

Календарно-тематическое планирование  

«География», 5 класс  

(34 часа в год, 1 час в неделю)  

№ Тема разделов 
Кол-во 

часов 

Сроки изучения 

 

План 

 

Факт 



1 
Введение. 

География — наука о планете Земля 

1   

2 Развитие географических знаний о Земле 6   

3 Земля – планета Солнечной системы 5   

4 
План и карта 

 
11 

  

5 Литосфера – твердая оболочка Земли 8   

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

График текущего контроля 

 

Триместр Количество 

недель 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

часов 

Форма контроля 

Практическая 

работа 

1 

 

 

10 1 10 3 

2 

 

 

11 1 11 4 

3 

 

 

13 1 13 4 

Всего: 

 

 

34  34 11 

 

 

 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

«География», 6 класс 

(34 часа в год, 1 час в неделю) 

 



Раздел 4. Оболочки Земли (продолжение) 
Тема 5. Гидросфера — водная оболочка 

Водная оболочка Земли и её состав. Мировой круговорот воды. Значение гидросферы. 
Части Мирового океана. Солёность и температура морской воды. Движение воды в 

Мировом океане: волны (ветровые и цунами), течения, приливы и отливы. Тёплые и 
холодные течения. 

Воды суши. Реки: горные и равнинные. Части реки. Речная система, бассейн, 
водораздел. Пороги и водопады. Питание и режим рек. Озеро. Происхождение озёрных 
котловин. Озёра сточные и бессточные. Болота, их образование. Подземные воды 
(грунтовые, межпластовые, артезианские), их происхождение, условия залегания и 
использования. Источники. Гейзеры. Природные ледники: горные и покровные. 
Многолетняя мерзлота. Человек и гидросфера. Вода — основа жизни на Земле. 

Практические работы 
1) Сравнение двух рек (России и мира) по заданным признакам. 
2) Характеристика одного из крупнейших озёр России по плану. 

 
Тема 6. Атмосфера — воздушная оболочка 

Воздушная оболочка Земли: газовый состав, строение и значение. Температура воздуха. 
Зависимость нагревания поверхности от угла падения солнечных лучей. Нагревание 
воздуха. Особенности суточного хода температуры воздуха. Годовой ход температуры 
воздуха. Амплитуда температур. 

Вода в атмосфере. Образование облаков. Облака и их виды. Туман. Образование 
атмосферных осадков. Виды атмосферных осадков. Распределение осадков на Земле. 

Атмосферное давление. Ветер и причины его возникновения. Роза ветров. Бризы. 
Муссоны. Пассаты. 

Погода, причины её изменения. 
Климат и климатообразующие факторы. Климаты Земли. 
Человек и атмосфера. Взаимовлияние человека и атмосферы. 
Практические работы 
1) Определение по статистическим данным тенденций изменения температуры воздуха 

и (или) количества атмосферных осадков в зависимости от географического положения 
объектов. 

2) Построение розы ветров, диаграмм облачности и осадков по имеющимся данным 
календаря погоды. 

3) Организация наблюдений за погодой с помощью метеоприборов. 

Тема 7. Биосфера — оболочка жизни 

Биосфера — оболочка жизни. Состав и границы биосферы. Растительный и животный 
мир Земли. Разнообразие животного и растительного мира. Приспособление живых 
организмов к среде обитания. Жизнь в океане. Живые организмы на суше. 

Проблемы биосферы. Охрана биосферы. 
Человек — часть биосферы. Распространение людей на Земле. Расы человека. 

Раздел 5. Географическая оболочка 

Понятие «географическая оболочка». Свойства географической оболочки. Природно-
территориальный комплекс. Природная зональность и высотная поясность. 

Почва: понятие, состав, строение. Типы почв. Охрана почв. 
Всемирное природное и культурное наследие ЮНЕСКО. 
Практическая работа 
Составление списка интернет-ресурсов, содержащих информацию о состоянии 

окружающей среды своей местности. 

 

Оценочные практикумы: 

1. Обозначение на контурной карте объектов гидросферы. 



2. Прокладывание по карте маршрута путешествия. 

3. Описание реки по плану. 

4. Построение розы ветров по данным календаря погоды. 

5. Наблюдение за погодой. Обработка данных дневника погоды 

6. Описание одного растения или животного своей местности. 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся  
Достижение предметных результатов обучающимися с РАС на этапе обучения в 

основной школе определяется индивидуальными особенностями, связанными как с 

особенностями познавательной деятельности и неравномерностью развития психических 

функций, так и социальным опытом аутичных школьников. Поэтому достижение 

предметных результатов конкретным обучающимся может не всегда совпадать с 

временными границами обучения по годам обучения.  

 

К концу 6 класса: 

Предметными результатами освоения обучающимися в первый год обучения в 

основной школе программы по географии являются:  

Учащиеся должны знать: 

 значение географической науки в жизни общества и повседневной жизни людей; 

  результаты и значение выдающихся географических открытий и путешествий; 

 основные источники географической информации; 

 методы изучения Земли;  

 географические следствия движения Земли вокруг своей оси, Солнца;  

 различия между планом местности, картой, глобусом;  

 современные способы создания карт,; 

 как происходило освоение территории Земли, росла численность населения Земли, 

произошли основные расы; 

  состав, строение оболочек Земли, основные географические явления, 

происходящие в них; 

 изменения, происходящие в оболочках Земли под влиянием деятельности человека; 

 географическую номенклатуру, выделенную в учебнике жирным шрифтом. 

 

Учащиеся должны уметь:  

 показывать по физической карте полушарий, физической карте России, 

политической карте мира, карте Океанов, глобусу географические объекты; 

 читать карты различного содержания; 

 обозначать и надписывать их на контурной карте; 

 давать описания существенных признаков географических объектов и явлений; 

  находить и анализировать географическую информацию, полученную из карт, 

плана, СМИ, Интернета; 

  приводить примеры:  развития представлений человека о Земле, крупнейших 

географических объектов на Земле, в России, своей местности, адаптации человека 

и его хозяйственной деятельности к условиям окружающей среды, влияния природы 

на формирование культуры, источников загрязнения геосфер, использования и 

охраны природных ресурсов; 

 составлять простейшие схемы природных процессов и их взаимосвязи; 



 составлять описание природных объектов по типовому плану; 

 составлять описание природных явлений и процессов по картам, наблюдениям, 

статистическим показателям;  

 определять на местности, плане, на карте расстояния, направления, высоты, 

географические координаты и местоположение объектов;  

 применять приборы и инструменты для определения количественных и 

качественных характеристик компонентов природы; 

 представлять результаты измерений в разной форме. 

 

Метапредметными результатами освоения обучающимися в первый год 

обучения в основной школе программы по географии являются:  

Учащиеся должны использовать приобретенные знания в практической деятельности 

и повседневной жизни для: 

 ориентирования на местности;  

 сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения; 

 учета фенологических изменений в природе, в своей местности;  

 проведения простейших наблюдений за географическими объектами; 

  определения комфортных и дискомфортных параметров природных компонентов 

своей местности с помощью приборов и субъективных ощущений;  

 решения практических задач по определению качества окружающей среды, ее 

использованию, сохранению и улучшению; 

 принятия необходимых мер в случае стихийных бедствий и техногенных катастроф;  

 самостоятельного поиска географической информации на местности и из различных 

источников;  

 оценки роли географической науки в жизни общества, каждого человека и себя 

лично. 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование  

«География», 6 класс  

№ Тема раздела 

Кол-

во 

часов 

Сроки изучения 

 

План 

 

Факт 

1 
Введение. Что мы будем изучать 

 

1   

2 Гидросфера — водная оболочка Земли 
 

10   

3 Атмосфера — воздушная оболочка Земли 

 
10   

4 Биосфера – живая оболочка Земли 

 
5   



5 Географическая оболочка 

 
5   

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

График текущего контроля 

 

Триместр Количество 

недель 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

часов 

Форма контроля 

Практическая 

работа 

1 

 

 

10 1 10 3 

2 

 

 

11 1 11 3 

3 

 

 

13 1 13 4 

Всего: 

 

 

34  34 10 

 

 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение образовательного процесса 

8. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования. 

9. Примерная программа основного общего образования по географии в соответствии 

с требованиями ФГОС ООО.  

10. Алексеев А. И., Николина В. В., Липкина Е. К. и др. География. 5-6 классы: учебник 

для общеобразовательных учреждений / под ред. А. И. Алексеева. – М.: 

Просвещение, 2018. 

11. Николина В.В. География: 5-6 кл.: Методические рекомендации: пособие для 

учителя. – М.: Просвещение, 2017. 

12. Николина В. В., Липкина Е. К. География. Проекты и творческие работы. 5-9 классы. 

– М.: Просвещение, 2017. 

13. Географический атлас. 6 класс. – М.: Дрофа, изд-во «ДИК», 2018. 

14. Контурные карты, 6 класс. – М.: Дрофа, изд-во «ДИК», 2019. 

15. Федеральный государственный образовательный стандарт - http://standart.edu.ru/ 



16. Федеральный портал «Российское образование». - http://www.edu.ru/  

17. Российский общеобразовательный портал. - http://www.school.edu.ru  

18. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. http://school-

collection.edu.ru  

19. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов.    

http://fcior.edu.ru/  

 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

«География», 7 класс 

    (68 часов в год, 2 часа  в неделю) 

 

Введение. Что изучают в курсе географии 7 класса  

Раздел 1. Человек на Земле 

Заселение Земли человеком. Современная численность населения мира. Изменение 
численности населения во времени. Методы определения численности населения, переписи 
населения. Факторы, влияющие на рост численности населения. Рождаемость, смертность, 
естественный прирост населения и их географические особенности. Размещение населения. 
Понятие «плотность населения». 

Народы и религии мира. Языковая классификация народов мира. Мировые и 
национальные религии. 

Хозяйственная деятельность населения: сельское хозяйство, промышленность, сфера 
услуг. География видов хозяйственной деятельности. 

Города и сельские поселения. 
Многообразие стран, их основные типы. 
Культурно-исторические регионы мира. 
Практические работы 
1) Сравнительное описание численности и плотности населения стран по разным 

источникам информации. 
2) Определение и сравнение естественного прироста населения стран по источникам 

географической информации. 
3) Классификация стран по разным количественным показателям особенностей 

населения (естественному приросту, доле городского населения, религиозному и 
этническому составу). 

4) Определение по комплексным картам различий в типах хозяйственной деятельности 
населения стран разных регионов. 

Раздел 2. Главные закономерности природы Земли 

История формирования рельефа Земли. Литосферные плиты и образование 
континентальной и океанической земной коры. Платформы древние и молодые. Области 
складчатости. Формирование современных материков и океанов. 

Климатообразующие факторы. Географическая широта как основной 
климатообразующий фактор. Воздушные массы: понятие, типы. Циркуляция атмосферы 
как важный климатообразующий фактор. Преобладающие ветры — пассаты тропических 
широт, тропические (экваториальные) муссоны, западные ветры умеренных широт, 
восточные (стоковые) ветры полярных областей. Влияние на климат подстилающей 

http://school-/
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поверхности, океанических течений, абсолютной высоты местности и её рельефа. 

Разнообразие климата на Земле. Характеристика основных и переходных 
климатических поясов Земли. 

Климатические карты. Климатограмма как графическая форма отражения 
климатических особенностей. 

Мировой океан и его части. Океан и атмосфера: поверхностные водные массы, их типы; 
поверхностные течения. Солёность поверхностных вод Мирового океана, её измерение. 
Карта солёности поверхностных вод Мирового океана. Жизнь в Океане, закономерности её 
пространственного распространения. Экологические проблемы Мирового океана. 

Тихий, Атлантический, Индийский, Северный Ледовитый океаны: особенности 
природы, ресурсы, освоение человеком. Южный океан. 

Природные зоны Земли. Высотная поясность. 
Практические работы 
1) Анализ физической карты и карты строения земной коры с целью выявления 

закономерностей распространения крупных форм рельефа. 
2) Анализ разных источников географической информации с целью объяснения 

географического распространения землетрясений и современного вулканизма. 
3) Определение климатических характеристик территории по климатической карте. 
4) Составление схемы общей циркуляции атмосферы. 
5) Описание климата территории по климатограмме. 
6) Сравнение годового хода температуры воздуха по сезонам года в Северном и Южном 

полушариях. 
7) Составление графика годового хода температуры воздуха по статистическим 

данным. 
8) Сравнение солёности поверхностных вод Мирового океана на разной широте по 

карте солёности поверхностных вод, выявление закономерности её изменения в широтном 
направлении. 

9) Выявление закономерностей распространения тёплых и холодных течений у 
западных и восточных побережий материков по физической карте мира. 

10) Выявление проявления широтной зональности по картам природных зон. 
11) Сравнение высотных поясов гор с целью выявления зависимости их структуры от 

географического положения и абсолютной высоты. 

 

Раздел 3. Материки и страны 

Тема 1. Южные материки 

Африка, Австралия и Океания, Южная Америка: географическое положение и 
береговая линия, основные черты рельефа, климата, внутренних вод и определяющие их 
факторы. Зональные природные комплексы. Население и его хозяйственная деятельность. 
Природные районы. Страны. 

Антарктида: географическое положение и береговая линия, рельеф поверхности 
ледника и подлёдный рельеф, особенности климата и внутренних вод, органический мир. 
Открытие и исследования Антарктиды. 

Практические работы 
1) Выявление влияния географического положения на климат материка. 
2) Объяснение особенностей климата экваториального климатического пояса на 

примере одного из материков. 
3) Выявление влияния океанических течений у западных и восточных побережий 

материков на климат и природные комплексы. 
4) Сравнение высотной поясности горных систем, выявление причин различий. 
5) Сравнение населения южных материков по разным источникам географической 

информации. 
6) Выявление природных, исторических и экономических причин, повлиявших на 

плотность населения, на примере одного из регионов. 



7) Определение средней плотности населения стран по статистическим данным. 
8) Описание одной из стран по географическим картам. 

Тема 2. Северные материки 

Северная Америка и Евразия: географическое положение и береговая линия, основные 
черты рельефа, климата, внутренних вод и определяющие их факторы. Зональные 
природные комплексы. Население и его хозяйственная деятельность. Природные районы. 
Страны. 

Практические работы 
1) Объяснение климатических различий территорий, находящихся на одной 

географической широте, на примере умеренного климатического пояса. 
2) Сравнение расположения природных зон Северной Америки и Евразии и выявление 

причин подобного расположения. 
3) Комплексное географическое описание одной из природных зон материков. 
4) Сравнение расположения южной границы распространения многолетней мерзлоты в 

Северной Америке и Евразии и выявление причин различий. 
5) Объяснение распространения зон современного вулканизма и землетрясений на 

территории Северной Америки и Евразии. 
6) Определение и сравнение естественного прироста населения стран Азии и Европы 

по статистическим данным. 
7) Анализ разных источников информации для составления характеристики населения 

страны. 
8) Сравнение двух стран по заданным показателям. 

Раздел 4. Взаимодействие природы и общества 
Необходимость международного сотрудничества в использовании природы и её 

охраны. 
Глобальные проблемы человечества: продовольственная, сырьевая, энергетическая, 

преодоления отсталости стран, экологическая. Проблема глобальных климатических 
изменений. 

Практическая работа 
Оценка последствий изменений компонентов природы в результате деятельности 

человека на примере одной из стран. 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся 

В результате изучения курса обучающиеся должны:  
Достижение предметных результатов обучающимися с РАС на этапе обучения в 

основной школе определяется индивидуальными особенностями, связанными как с 

особенностями познавательной деятельности и неравномерностью развития психических 

функций, так и социальным опытом аутичных школьников. Поэтому достижение 

предметных результатов конкретным обучающимся может не всегда совпадать с 

временными границами обучения по годам обучения.  

 

Предметными результатами освоения обучающимися в первый год обучения в 

основной школе программы по географии являются:  

 

 основные источники информации, необходимые для изучения курса; 

 различие географических карт по содержанию, масштабу; 

 способы картографического изображения; 

 основные языковые семьи; 

 основные религии мира; 

 причины неравномерности размещения населения; 

 основные типы стран, столицы и крупные города; 

 происхождение материков, строение земной коры; 



 основные типы стран, столицы и крупные города; 

 основные типы воздушных масс и их свойства; 

 закономерности распределения температур воздуха, поясов атмосферного 

давления и осадков на поверхности Земли; 

 причины образования океанических течений; 

 зависимость характера течения рек от рельефа; 

 зависимость режима и водоносности рек от климата; 

 происхождение озерных котловин; 

 влияние хозяйственной деятельности людей на реки и озера; 

 особенности размещения растительного и животного мера, почв на Земле; 

 что такое природная зона, причины и закономерности смены природных зон 

на Земле; 

 материки и океаны как крупные природные комплексы Земли; 

 особенности природы Тихого, Атлантического, Индийского, Северного 

Ледовитого океанов; 

 виды хозяйственной деятельности в океане, меры по охране океанов от 

загрязнений; 

 главные черты природы Африки, Австралии, Северной и Южной Америки, 

Антарктиды, Евразии: основные формы рельефа, особенности климата, 

крупнейшие реки и озера, растительный и животный мир; природные зоны 

материков; 

 население материка, его занятия и образ жизни; основные проблемы 

населения материка; 

уметь 

 использовать различные источники географической информации для 

объяснения изучаемых явлений и процессов; 

 анализировать общегеографические и тематические карты; 

 анализировать климатические диаграммы, таблицы; 

 описывать природные зоны; 

 обозначать на контурных картах изучаемые географические объекты; 

 выбирать карты нужного содержания и устанавливать по ним особенности 

природы, населения, занятий  и хозяйственной деятельности населения 

материков, отдельных стран; 

 выявлять и описывать на основе карт и других источников информации 

характерные черты природы, населения, хозяйства отдельных территорий; 

 показывать по карте географические объекты, названные в учебнике; 

 оценивать продукты самостоятельной деятельности (доклады, рефераты); 

оценивать 

 географическое положение материков и отдельных стран; 

 изменения природы материков под воздействием хозяйственной 

деятельности человека; 

 жизнь, быт традиции населения материков и отдельных стран; 

 географические путешествия по материкам; 

 современные проблемы отдельных стран и материков 



 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни 

 для чтения карт различного содержания; 

 для объяснения влияния природных и социально-экономических 

факторов на размещение населения и специализацию хозяйства регионов 

России; 

 для нахождения и применения географической информации (карты, 

статистические материалы, ресурсы Интернета и т. д.) в целях правильной 

оценки важнейших социально-экономических событий в России, 

геополитической  и геоэкономической ситуации  страны,  перспектив ее 

развития; 

 для понимания географической специфики крупных регионов России 

в условиях развития экономических связей, деловых и образовательных 

программ, различных видов человеческого общения. 

Календарно-тематическое планирование  

7 класс 

(68 часов в год, 2 часа в неделю) 

 

№ Тема раздела 
Кол-во 

часов 

Сроки изучения 

 

План 

 

Факт 

1 Введение. Что изучают в курсе географии 7 класса 2   

2 Человек на Земле 6   

3  Природа Земли 12   

4 Природные комплексы и регионы 5   

5 

 

Материки и страны 

 

41 

  

6 Глобальные проблемы человечества 2   

 

Учебно-методическое и информационное 

обеспечение рабочей программы 



20. Примерная программа основного общего образования по географии.  

21. Алексеев А. И., Николина В. В., Липкина Е. К. и др. География. 7 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций. – М.: Просвещение, 2019 (Полярная звезда). 

22. Николина В.В. География. Поурочные разработки. 7 класс: пособие для учителя. - 

М.: Просвещение, 2019. 

23. Николина В. В., Липкина Е. К. География. Проекты и творческие работы. 5-9 классы. 

– М.: Просвещение, 2017. 

24. Географический атлас,  7  класс. – М.: Дрофа, изд-во «ДИК», 2018. 

25. Контурные карты, 7 класс. – М.: Дрофа, изд-во «ДИК», 2018. 

26. Федеральный портал «Российское образование». - http://www.edu.ru/  

27. Российский общеобразовательный портал. - http://www.school.edu.ru  

28. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. http://school-

collection.edu.ru  

 

Приложение 

График текущего контроля 

Триместр 
Кол-во 

недель 

Кол-во часов 

в неделю 
Всего часов 

Формы контроля 

Практическая работа 

I 10 1 10 3 

II 11 1 11 5 

III 13 1 13 5 

 

Всего 

 

 

34 

  

34 

 

13 
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