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Годовой календарный график работы  

ОГКОУ «Школа-интернат №16» 

на 2021-2022 учебный год. 
 

     В целях создания условий для обеспечения безопасности жизни и здоровья 

обучающихся в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» и приказом Минобрнауки России от 

30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования», в  соответствии с Письмом Министерства просвещения и 

воспитания Ульяновской области «Об организации  2021-2022 учебного года в 

общеобразовательных организациях Ульяновской области» от 28.07.2021 года № 

73 ИОГВ-01/5819 исх.;  Устава ОГКОУ «Школа-интернат № 16»: 

     1. Учебный год в ОГКОУ «Школа-интернат № 16» начинается 1 сентября. 

Продолжительность учебного года на первой ступени обучения: в 1-х классах – 33 

учебные недели, во 2-8-х классах – 34 учебных  недели, в 9-х классах – 33 

учебные недели. 

           

2. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней: 

Учебный 

триместр 

Продолжительность 

триместра 

Продолжительность 

каникул 

Количество 

каникулярных 

дней 

1 триместр 01.09.2021-

21.11.2021 

11.10.2021-17.10.2021 

22.11.2021-28.11.2021 

7дней 

7 дней 

2 триместр 29.11.2021-

20.02.2022 

31.12.2021-09.01.2022 

Дополнительные 

каникулы для 

первоклассников – с 

17.02.2022-20.02.2022 

21.02.2022-27.02.2022 

12 дней 

 

 

 

4 дня 

7 дней 

3 триместр 28.02.2022-

31.05.2022 

11.04.2022-17.04.2022 7 дней 

 

3. Учебные занятия для обучающихся ОГКОУ «Школа-интернат № 16» 

организуются в первую смену по 5-ти дневной учебной неделе. 

Продолжительность уроков:  

- в 1-х  и 1'-х (доп.) классах: «ступенчатый» режим обучения в 1 полугодии 

(в сентябре, октябре – по 3 урока в день до 35 минут каждый, в ноябре-декабре – 

по 4 урока до 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока до 40 минут каждый);  

- во 2-9-х классах – 40 минут. 

Дополнительные праздничные дни в 2021-2022 учебном  году: 



23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – Праздник Весны и труда 

9 мая – День Победы 

  

4. Режим учебных занятий: 

- Начало учебных занятий: 

08.00 час. – 1-е и 1' (доп.) классы;  

08.15 час. – 2-4-е классы;  

08.30 час. – 5-9-е классы; 

08.45 час. – 1В класс (РАС). 

 

- За каждым классом закреплен отдельный кабинет, время и место входа в 

ОГКОУ «Школа-интернат № 16» определены в связи с профилактикой covid-19  и 

в соответствии с планом проведения антиковидных мероприятий: 

Класс Этаж Кабинет Классный 

руководитель 

Время входа в здание 

1А 2 этаж 

учеб. корп. 

230 Боляева М.В.  

Центр. вход   

07.45-08.00 

Начало занятий в 08.00 
1Б 1 этаж 

учеб. корп. 

124 Малафеева Н.Н. 

1'А 2 этаж 

спал. корп. 

225 Фомина В.М. 

1В 2 этаж 

учеб. корп. 

228 Иванова Ю.П. Центр. вход   

08.30-08.45 

Начало занятий в 08.45 

1'Б 2 этаж 

спал. корп. 

221 Чепаксина Т.А.  

Запас. выход фойе  07.45-

08.00 

Начало занятий в 08.00 
1'В 2 этаж 

спал. корп. 

214 Борисенко Н.А. 

1'Г 2 этаж 

спал. корп. 

215 Глухаркина В. С. 

2А 1 этаж 

учеб. корп. 

125 Согонова О.В.  

 

Запас. вход   

08.00- 08.15 

Начало занятий в 08.15 

2Б 2 этаж 

спал. корп. 

219 Серебрякова Ю.В. 

2В 2 этаж 

спал. корп. 

220 Пряхина А.Ю. 

4Б 2 этаж 

учеб. корп. 

229 Лазарева И.В. 

3А 1 этаж 

учеб. корп. 

126 Загреева Р.В.  

 

Центр. вход   

08.00-08.15 

Начало занятий в 08.15 

3Б 2 этаж 

учеб. корп. 

231 Теребилова Н.Н. 

4А 1 этаж 

учеб. корп. 

127 Трапезникова Л.В. 

4В 1 этаж 

учеб. корп. 

129 Мартынова Е.А. 



5А 1 этаж 

спал. корп. 

122 Григорьева Н.А.  

 

Центр. вход   

08.15- 08.30 

Начало занятий в 08.30 

5Б 2 этаж 

спал. корп. 

205 Суринова Е.В. 

6А 2 этаж 

учеб. корп. 

232 Рафикова К.Ш. 

7А 1 этаж 

спал. корп. 

109 Юсупова Т.И. 

8А 2 этаж 

учеб. корп. 

234 Панчук Т.Н.  

 

Запас. выход фойе 

08.15-08.30 

Начало занятий в 08.30 

8Б 1 этаж 

спал. корп. 

123 Корчагина О.Л 

9А 2 этаж 

учеб. корп. 

203 Хирсанова М.Н. 

9Б 2 этаж 

учеб. корп. 

227 Дементьева Е.В. 

 

- Расписание звонков:  

Расписание звонков для 1 и 1' (доп.) классов 

1 урок 08.00-08.35 

2 урок 08.45-09.20 

ЗАВТРАК 09.20-09.40 

3 урок 09.40-10.15 

4 урок 10.35-11.10 

5 урок 11.20-11.55 

ОБЕД 12.00-12.30 

(Первый поток – звонки: один на урок, один – с урока) 

 

 Расписание звонков для 2-4-х классов 

1 урок 08.15-08.55 

2 урок 09.05-09.45 

ЗАВТРАК 09.45-10.05 

3 урок 10.05-10.45 

4 урок 11.05-11.45 

5 урок 11.55-12.35 

ОБЕД 12.40-13.10 

(Второй поток – звонки: два на урок, два – с урока) 

 

Расписание звонков для 5-9-х классов 

1 урок 08.35-09.10 

2 урок 09.20-10.00 

ЗАВТРАК 5-7 классы 10.05-10.20 

3 урок 10.20-11.00 

ЗАВТРАК 8-9 классы 11.00-11.20 

4 урок 11.20-12.00 

5 урок 12.10-12.50 

6 урок 13.00-13.40 



ОБЕД 5-7 классы 13.45-14.05 

7 урок 13.50-14.30 

ОБЕД 8-9 классы 14.35-15.05 

(Третий поток – звонки: три на урок, три – с урока) 

 

- график приёма пищи обучающимися: 
  

Режимные моменты Время 

 

Завтрак 07.35-07.55 – I группа 

07.40-08.00 – II группа 

07.40-08.00 – III группа 

II Завтрак 09.20-09.40 – 1-1' классы 

09.45-10.05 – 2-4 классы 

10.05-10.20 – 5-7 классы 

11.00-11.20 – 8-9 классы 

Обед 12.00-12.30 – 1-1' классы 

12.40-13.10 – 2-4 классы 

13.45-14.05 – 5-7 классы 

14.35-15.05 – 8-9 классы 

Полдник 16.00-16.15 – 1-1' классы 

16.30-16.45 – 2-4 классы 

17.00-17.15 – 5-7 классы 

Ужин 19.00-19.30 – I группа 

19.00-19.30 – II группа 

19.00-19.30 – III группа 

II Ужин 20.20-20.30 – I группа 

20.20-20.30 – II группа 

20.20-20.30 – III группа 

 

Режим дня 

ОГКОУ «Школа-интернат № 16» 

Режимные 

моменты 

Время суток (час.) 

1-1' классы 2-4 классы 5-9 классы 

Подъем 07.00 07.00 07.00 

Зарядка 07.05-07.20 07.05-07.20 07.05-07.20 

Уборка спален, 

утренний туалет 

07.20-07.35 07.20-07.40 07.20-07.40 

1 Завтрак  07.35-07.55 07.40-08.00 07.40-08.00 

Прогулка   08.00-08.30 

Учебные занятия, 

 2 завтрак 

08.00-11.55 

после 2 урока 

08.15-12.35 

после 2 урока 

08.30-14.30 

после 3 урока 

Обед 12.00-12.30 12.40-13.10 13.45-15.05 

Дневной сон 13.00-14.00   

Прогулка, 

общественно-

полезный труд на 

воздухе 

12.30-13.00 

14.00-16.00  

 

13.00-14.30 

 

13.40-16.45 



Коррекционно-

развивающие 

занятия; 

 занятия в кружках 

и секциях; 

внеклассные 

мероприятия по 

плану 

16.15.-17.00 14.30-15.30 14.30-15.30 

Самоподготовка  15.30-16.30 16.00-17.00 

Полдник 16.00-16.15 16.30-16.45 17.00-17.15 

Внеклассные 

занятия, прогулка, 

свободное время 

17.00-19.00 16.45-17.45 17.15-17.45 

Отправка детей 

домой после ГПД; 

передача детей в 

ГКП 

17.45-18.00 17.45.-18.00 17.45.-18.00 

Ужин 19.00-19.30 19.00-19.30 19.30-20.00 

Свободное время, 

прогулка, уход за 

одеждой, вечерний 

туалет 

19.30-20.20 19.30-20.20 20.00-21.30 

2 ужин 20.20-20.30 20.20-20.30 20.20-20.30 

Сон 20.30- 07.00 20.30- 07.00 21.30-07.00 

 

 

 

 

 


